
LE MIGLIORI 10 

UNDER 20 DI SEMPRE 

aggiornato al 23/10/2024

80 METRI

pz prest. atleta a.n. età cat club località data v

1 10.0 Cavilotti Laura 72 16 A Pont Donnas Aosta 27/03/88

10.0 Ratto Cristina 69 19 J Pont Donnas Celle Ligure 04/04/88

3 10.1 Fey Marina 74 14 C Viola Santhià 12/06/88

4 10.41 Giovanetto Carlotta 09 15 C Pont Donnas Fossano 25/05/24 +1.8

5 10.2 Giacomazzi Alessandra 76 17 A Pont Donnas Donnas 03/04/93

6 10.3 Herbet Michelle 83 15 C Viola Donnas 13/06/98

7 10.55 Ugonino Monica 86 17 A Pont Donnas Celle Ligure 11/10/03 +0.9

8 10.58 Abate Alice 10 14 C Pont Donnas Donnas 12/05/24 +1.9

9 10.4 Giordana Lucia 67 15 C Pont Donnas Donnas 22/05/82

10.4 Quaglia Roberta 75 19 J Pont Donnas Aosta 16/04/94

100 YARD

pz prest. atleta a.n. età cat club località data v

1 11.0 Fey Marina 74 15 C Pont Donnas Donnas 02/04/89

2 11.2 Iuch Maria Cristina 72 17 A Pont Donnas Donnas 02/04/89 +5.0

3 11.3 Sartori Monica 70 19 J Pont Donnas Donnas 02/04/89 +5.0

4 11.81 Herbet Michelle 83 17 A Pont Donnas Mondovì 01/05/00

5 11.6 Ratto Cristina 69 15 C Pont Donnas Donnas 25/07/84 +1.2

6 11.9 Gonippo Piatti Nadia 65 19 J Pont Donnas Donnas 25/07/84 +1.0

7 12.32 Bastrentaz Francesca 05 17 A Pont Donnas Donnas 03/04/22 +2.8

8 12.34 Ugonino Monica 86 17 A Pont Donnas Mondovì 01/05/03

9 12.60 Cobetto Monica 70 16 A Pont Donnas Celle Ligure 16/08/86

10 12.63 Navillod Nicole 89 17 A Pont Donnas Mondovì 23/04/06 +0.9

100 METRI

pz prest. atleta a.n. età cat club località data v

1 12.04 Fey Marina 74 16 A Pont Donnas Donnas 25/07/90 +4.3

2 12.24 Herbet Michelle 83 19 J Pont Donnas Donnas 09/06/02 +2.0

3 12.1 Cavilotti Laura 72 16 A Pont Donnas Alba 12/06/88

12.1 Ratto Cristina 69 19 J Pont Donnas Alba 12/06/88

5 12.2 Viani Brunella 62 15 C Pont Donnas Torino 04/06/77

6 12.2 Mercante Ombretta 72 19 J Pont Donnas Donnas 04/06/91 +4.6

7 12.45 Ugonino Monica 86 19 J Pont Donnas Donnas 19/06/05 +3.7

8 12.51 Montessoro Alessia 72 19 J Pont Donnas Donnas 20/04/91 +3.2

9 12.52 Giacomazzi Alessandra 76 17 A Pont Donnas Donnas 22/05/93

10 12.3 Iuch Maria Cristina 72 17 A Pont Donnas Messina 02/06/89

150 METRI

pz prest. atleta a.n. età cat club località data v

1 19.0 Ratto Cristina 69 19 J Pont Donnas Celle Ligure 04/04/88

19.24 Giovanetto Carlotta 09 15 C Pont Donnas Donnas 14/07/24 +1.7

3 19.2 Iuch Maria Cristina 72 17 A Pont Donnas Celle Ligure 27/03/89

4 19.2 Fey Marina 74 19 J Pont Donnas Donnas 03/04/93

19.2 Quaglia Roberta 75 18 J Pont Donnas Donnas 03/04/93

6 19.93 Challancin Claire 96 18 J Pont Donnas Mondovì 01/05/14 +0.4

7 19.7 Giacomazzi Alessandra 76 19 J Pont Donnas Torino 22/04/95

8 19.95 Bastrentaz Francesca 05 16 A Pont Donnas Donnas 18/04/21 +3.0

9 20.02 Mercante Ombretta 72 19 J Pont Donnas S.Giuliano T. 27/08/91

10 19.9 Tamagnone Chiara 75 18 J Pont Donnas Donnas 03/04/93



LE MIGLIORI 10 

UNDER 20 DI SEMPRE 

aggiornato al 23/10/2024

200 METRI

pz prest. atleta a.n. età cat club località data v

1 24.81 Fey Marina 74 16 A Pont Donnas Donnas 26/06/90 +1.6

2 25.38 Ugonino Monica 86 19 J Pont Donnas Donnas 19/06/05 +2.0

3 25.40 Fellini Alessandra 73 18 J Pont Donnas Donnas 30/06/91 +0.9

4 25.57 Mercante Ombretta 72 19 J Pont Donnas Donnas 30/06/91 +0.7

5 25.61 Ratto Cristina 69 19 J Pont Donnas Donnas 13/07/88 +2.7

6 25.63 Freguglia Katia 75 18 J Pont Donnas Donnas 06/06/93

7 25.77 Herbet Michelle 83 19 J Pont Donnas Milano 16/06/02 +0.2

8 25.6 Gradizzi Marisa 69 15 C Pont Donnas Aosta 15/04/84

25.6 Cavilotti Laura 72 16 A Pont Donnas Donnas 06/07/88

10 25.8 Sartori Monica 70 19 J Pont Donnas Santhià 14/06/89

300 METRI

pz prest. atleta a.n. età cat club località data

1 40.85 Ugonino Monica 86 17 A Pont Donnas Celle Ligure 11/10/03

2 41.38 Giovanetto Carlotta 09 15 C Pont Donnas Fossano 26/05/24

3 41.3 Cavilotti Laura 72 16 A Pont Donnas Aosta 27/03/88

4 41.4 Gradizzi Marisa 69 15 C Pont Donnas Aosta 01/04/84

5 41.9 Quaglia Roberta 75 18 J Pont Donnas Torino 24/04/93

6 42.0 Caraffa Braga Silvia 76 18 J Pont Donnas Aosta 16/04/94

7 42.16 Herbet Michelle 83 17 A Pont Donnas Mondovì 01/05/00

8 42.4 Freguglia Katia 75 19 J Pont Donnas Torino 27/04/94

10 42.5 Fey Marina 74 15 C Pont Donnas Donnas 02/04/89

400 METRI

pz prest. atleta a.n. età cat club località data

1 56.54 Fellini Alessandra 73 19 J Pont Donnas Donnas 14/07/92

2 57.73 Ugonino Monica 86 19 J Pont Donnas Grosseto 04/06/05

3 57.9 Caraffa Braga Silvia 76 18 J Pont Donnas Aosta 28/05/94

4 58.0 Gradizzi Marisa 69 15 C Pont Donnas Torino 19/05/84

5 58.10 Freguglia Katia 75 18 J Pont Donnas Santhià 10/06/93

6 58.2 Moubtakir Chadia ** 73 17 A Pont Donnas Aosta 05/05/90

58.2 Quaglia Roberta 75 18 J Pont Donnas Santhià 29/05/93

8 58.40 Ferrero Maena 74 18 J Pont Donnas Torino 23/05/92

9 58.7 Monzani Marta 74 19 J Pont Donnas Biella 20/07/93

10 59.0 Ratto Cristina * 69 18 J Ina Prim. To Aosta 27/06/87

** = atleta straniero

* = atleta del vivaio, in prestito ad altra società

440 YARD

pz prest. atleta a.n. età cat club località data

1 1.02.25 Mercante Ombretta 72 19 J Pont Donnas Piacenza 02/07/91



LE MIGLIORI 10 

UNDER 20 DI SEMPRE 

aggiornato al 23/10/2024

600 METRI

pz prest. atleta a.n. età cat club località data

1 1.37.29 Fellini Alessandra 73 18 J Pont Donnas S.Giuliano T. 27/08/91

2 1.42.7 Gradizzi Marisa 69 14 C Viola Aosta 22/10/83

3 1.43.14 Vuillermin Cristina 84 15 C Viola Bergamo 20/06/99

4 1.45.73 Zoppo Ronzero Cloe 09 15 C Pont Donnas Celle Ligure 17/07/24

5 1.45.82 Raso Beatrice 84 15 C Viola Imperia 23/06/99

6 1.46.1 Caraffa Silvia 76 17 A Pont Donnas Donnas 03/04/93

7 1.46.12 Rolfini Annachiara 10 14 C Pont Donnas Donnas 07/07/24

8 1.47.17 Pramotton Valerie 86 16 A Pont Donnas Torino 28/04/02

9 1.49.65 Giovanetto Carlotta 09 14 C Pont Donnas Donnas 25/06/23

10 1.50.4 Banda Sara 70 14 C Viola Aosta 06/05/84

800 METRI

pz prest. atleta a.n. età cat club località data

1 2.14.18 Ferrero Maena 74 19 J Pont Donnas Torino 09/05/93

2 2.14.63 Clementelli Angela 73 19 J Pont Donnas Alzano Lomb. 20/09/92

3 2.15.95 Fellini Alessandra 73 18 J Pont Donnas Arzignano 16/06/91

4 2.16.6 Moubtakir Chadia * 73 17 A Pont Donnas Cairo Montenotte 09/06/90

5 2.16.87 Monzani Marta 74 19 J Pont Donnas Donnas 03/07/93

6 2.17.59 Nex Christiane 73 18 J Pont Donnas Cesenatico 13/07/91

7 2.18.4 Caraffa Braga Silvia 76 19 J Pont Donnas Aosta 17/09/95

8 2.19.4 Cristina Simona 68 19 J Pont Donnas Torino 26/04/87

9 2.20.1 Siccardi Annamaria 68 19 J Pont Donnas Torino 10/05/87

10 2.22.1 Gaida Silvana 61 17 A Pont Donnas Aosta 16/04/78

* = atleta straniero

1000 METRI

pz prest. atleta a.n. età cat club località data

1 2.53.7 Ferrero Maena 74 19 J Pont Donnas Santhià 28/08/93

2 3.03.01 Nex Christiane 73 19 J Pont Donnas Giulianova 07/05/92

3 3.09.19 Arduino Antonella 73 18 J Pont Donnas Montecatini 07/05/91

4 3.10.4 Raso Beatrice 84 15 C Viola Montecarlo 04/08/99

5 3.13.23 Rolfini Annachiara 10 14 C Pont Donnas Donnas 21/09/24

6 3.15.30 Zoppo Ronzero Cloe 09 14 C Pont Donnas Chivasso 01/07/23

7 3.17.8 Baratta Paola 64 17 A Pont Donnas Donnas 06/09/81

8 3.19.21 Ed Dandaoui Sara 05 14 C Pont Donnas Biella 18/05/19

9 3.19.6 Pavarino Anna 65 16 A Pont Donnas Donnas 28/03/81

10 3.23.3 Banda Sara 70 15 C Pont Donnas Donnas 31/03/85

1200 METRI

pz prest. atleta a.n. età cat club località data

1 3.51.63 Nex Christiane 73 18 J Pont Donnas S.Giuliano T. 27/08/91

2 3.55.21 Raso Beatrice 84 15 C Viola Vado Ligure 15/07/99

3 3.55.82 Arduino Antonella 73 18 J Pont Donnas S.Giuliano T. 27/08/91

4 4.04.1 Banda Sara 70 14 C Viola Aosta 05/05/84

5 4.05.35 Ed Dandaoui Sara 05 14 C Pont Donnas Pinerolo 14/04/19

6 4.10.59 Vout Alessia 80 14 C Viola Riccione 08/10/94

7 4.14.1 Vuillermin Cristina 84 14 C Viola Aosta 26/09/98

8 4.21.0 Borgesio Silvia 69 14 C Viola Torino 28/05/83

9 4.22.4 Laurent Daniela 71 14 C Viola Torino 08/06/85

10 4.25.0 Borgesio Iva 71 14 C Viola Aosta 21/09/85



LE MIGLIORI 10 

UNDER 20 DI SEMPRE 

aggiornato al 23/10/2024

1500 METRI

pz prest. atleta a.n. età cat club località data

1 4.31.97 Ferrero Maena 74 19 J Pont Donnas Santhià 09/09/93

2 4.40.35 Monzani Marta 74 19 J Pont Donnas Torino 08/05/93

3 4.45.77 Nex Christiane 73 17 A Pont Donnas Donnas 04/07/90

4 4.54.03 Baratta Paola 64 17 A Pont Donnas Milano 17/10/81

5 4.56.8 Siccardi Annamaria 68 19 J Pont Donnas Torino 09/05/87

6 5.01.8 Gaida Silvana 61 17 A Pont Donnas Novara 13/05/78

7 5.04.4 Raso Chiara 81 18 J Pont Donnas Celle Ligure 22/06/99

8 5.05.7 Arduino Antonella 73 18 J Pont Donnas Torino 13/04/91

9 5.07.1 Pavarino Anna 65 16 A Pont Donnas Torino 13/06/81

10 5.08.8 Banda Sara 70 16 A Pont Donnas Torino 07/06/86

MIGLIO (1609,34m)

pz prest. atleta a.n. età cat club località data

1 5.21.24 Nex Christiane 73 17 A Pont Donnas Celle Ligure 16/08/90

2 5.35.16 Laurent Daniela 71 15 C Pont Donnas Donnas 16/07/86

3 5.43.8 Banda Sara 70 15 C Pont Donnas Donnas 24/07/85

4 6.17.93 Perucca Stefania 90 16 A Pont Donnas Ovada 14/10/06

5 6.22.5 Borgesio Silvia 69 15 C Pont Donnas Aosta 01/04/84

6 6.29.69 Pandolfini Silvia 03 18 J Pont Donnas Donnas 09/04/22

7 6.45.18 Giorda Judy 71 15 C Pont Donnas Donnas 16/07/86

2000 METRI

pz prest. atleta a.n. età cat club località data

1 6.49.33 Raso Beatrice 84 15 C Viola Cesenatico 09/10/99

2 7.11.38 Lazzarin Cecilia 10 14 C Pont Donnas Caorle 05/10/24

3 7.26.34 Ed Dandaoui Sara 05 14 C Pont Donnas Santhià 31/03/19

4 7.35.71 Zoppo Ronzero Cloe 09 14 C Pont Donnas Cuneo 10/09/23

5 7.53.2 Vuillermin Cristina 84 14 C Viola Aosta 03/10/98

6 7.57.64 Gino Lucrezia 00 15 C Pont Donnas Chiari 02/06/15

7 8.02.93 Pandolfini Silvia 03 18 J Pont Donnas Donnas 18/04/21

8 8.09.0 Vout Alessia 80 14 C Viola Aosta 14/04/94

9 8.10.0 Navillod Nicole 89 14 C Viola St-Christophe 24/07/03

10 8.19.52 Villanese Camilla 03 15 C Pont Donnas Boissano 31/07/18

3000 METRI

pz prest. atleta a.n. età cat club località data

1 10.22.32 Monzani Marta 74 19 J Pont Donnas Novara 26/09/93

2 10.31.45 Raso Beatrice 84 16 A Pont Donnas Biella 09/09/00

3 10.50.94 Baratta Paola 64 17 A Pont Donnas Milano 18/10/81

4 10.59.90 Arduino Antonella 73 18 J Pont Donnas Bisceglie 06/10/91

5 11.05.8 Raso Chiara 81 18 J Pont Donnas Vado Ligure 15/07/99

6 11.27.1 Banda Sara 70 15 C Pont Donnas Novara 15/09/85

7 11.50.9 Borgesio Silvia 69 17 A Pont Donnas Asti 18/05/86

8 12.39.48 Perucca Stefania 90 16 A Pont Donnas Donnas 20/09/06

9 12.43.2 Cassius Lisa 71 17 A Pont Donnas Asti 29/05/88

5000 METRI

pz prest. atleta a.n. età cat club località data

1 18.37.2 Monzani Marta 74 19 J Pont Donnas Bellinzago 10/04/93

2 18.46.29 Arduino Antonella 73 19 J Pont Donnas Torino 03/05/92

3 19.55.6 Raso Chiara 81 18 J Pont Donnas Aosta 19/06/99



LE MIGLIORI 10 

UNDER 20 DI SEMPRE 

aggiornato al 23/10/2024

MARCIA km 3

pz prest. atleta a.n. età cat club località data

1 18.39.49 Paris Silvia 04 15 C Pont Donnas Forlì 05/10/19

2 19.36.09 Pitet Margot 10 14 C Pont Donnas Caorle 05/10/24

3 19.43.7 Cimalando Oriana 84 14 C Viola Aosta 30/05/98

4 20.02.00 Morandi Barbara 73 18 J Pont Donnas S.Giuliano T. 27/08/91

5 20.20.3 Grenier Rachel 69 16 A Pont Donnas Donnas 14/09/85

6 21.04.4 Colombi Margot 71 15 C Pont Donnas Aosta 26/04/86

7 21.37.6 Cagnino Martina 93 14 C Pont Donnas Aosta 21/04/07

8 21.56.3 Cagnino Alexandra 93 14 C Pont Donnas Aosta 21/04/07

9 22.09.4 Grenier Amanda 71 15 C Pont Donnas Torino 08/06/86

MARCIA km 5

pz prest. atleta a.n. età cat club località data

1 31.06.18 Bonanno Rosella 75 18 J Pont Donnas Udine 09/10/93

2 33.11.2 Morandi Barbara 73 18 J Pont Donnas Donnas 29/06/91

3 37.14.7 Ganis Giorgia 87 16 A Pont Donnas Torino 10/05/03

4 x 100

pz prest. atleta a.n. età cat club località data

1 49.92 Grippo M-Raggio E-Giacomazzi A-Finotti M 76 19 J Pont Donnas Genova 20/05/95

2 50.1 Montessoro A-Mercante O-Molino F-Fey M 72 19 J Pont Donnas Bisceglie 05/10/91

3 51.1 Zanardi ML-Bonzani S-Cobetto S-Fey M 73 16 A Pont Donnas Torino 20/05/89

51.1 Grippo M-Raggio E-Giacomazzi A-Finotti M 76 17 A Pont Donnas Santhià 18/09/93

5 51.6 Borgnino A-Congiu P-Farfarello L-Galeazzi S 64 17 A Pont Donnas Torino 09/05/81

6 51.79 Abate A-Ticchio F-Rolfini A-Giovanetto C 09 15 C Pont Donnas Donnas 12/05/24

7 51.8 Grippo M-Raggio E-Giacomazzi A-Quaglia R 75 19 J Pont Donnas Aosta 28/05/94

51.8 Vuillermin C-Cimalando O-Cimalando S-Herbet M 83 17 A Pont Donnas Aosta 06/05/00

9 52.14 Cretaz E-Ticchio F-Zoppo Ronzero C-Giovanetto C 09 15 C Pont Donnas Donnas 19/10/24

10 52.20 Cretaz E-Porceillon J-Zoppo Ronzero C-Giovanetto C 08 15 C Pont Donnas Donnas 14/10/23

4 x 200

pz prest. atleta a.n. età cat club località data

1 2.06.68 Isabel D-Giussani G-Vaser S-Turino M 03 13 R Pont Donnas Boissano 29/10/16

4 x 400

pz prest. atleta a.n. età cat club località data

1 3.51.41 Clementelli A-Ferrero M-Quaglia R-Fellini A 73 19 J Pont Donnas Torino 26/07/92

2 3.54.49 Lorusso R-Ferrero M-Fey M-Fellini A 73 18 J Pont Donnas Cesenatico 14/07/91

3 3.54.52 Quaglia R-Ferrero M-Freguglia K-Monzani M 74 19 J Pont Donnas Bressanone 18/07/93

4 3.58.63 Mercante O-Ferrero M-Lorusso R-Fellini A 72 19 J Pont Donnas Arzignano 16/06/91

5 3.58.90 Quaglia R-Caraffa S-Raggio E-Monzani M 74 19 J Pont Donnas Donnas 03/07/93

6 4.02.24 Clementelli A-Ferrero M-Nex C-Quaglia R 73 19 J Pont Donnas Torino 13/09/92

7 4.02.32 Quaglia R-Ferrero M-Nex C-Fellini A 73 19 J Pont Donnas Viareggio 11/10/92

8 4.02.65 Finotti M-Caraffa S-Raggio E-Freguglia K 75 18 J Pont Donnas Udine 10/10/93

9 4.05.94 Lorusso R-Ferrero M-Nex C-Fellini A 73 18 J Pont Donnas Bisceglie 06/10/91

10 4.12.3 Revel C-Certan H-Baratta P-Galeazzi S 63 18 J Pont Donnas Asti 03/05/81



LE MIGLIORI 10 

UNDER 20 DI SEMPRE 

aggiornato al 23/10/2024

100+200+300+400

pz prest. atleta a.n. età cat club località data

1 2.20.5 Grippo M-Finotti M-Caraffa S-Quaglia R 75 19 J Pont Donnas Torino 30/04/94

2 2.24.8 Grippo M-Raggio E-Freguglia K-Caraffa S 75 18 J Pont Donnas Asti 01/05/93

3 2.27.19 Rolfini A-Cretaz E-Ticchio F-Giovanetto C 09 15 C Pont Donnas Donnas 19/10/24

4 2.27.67 Cretaz E-Porceillon J-Giovanetto C-Zoppo Ronzero C 09 14 C Pont Donnas Donnas 14/10/23

5 2.27.83 Voiglio S-Cimalando O-Cimalando S-Herbet M 83 17 A Pont Donnas Bergamo 02/07/00

6 2.37.50 Ticchio F-Colosimo M-Giovanetto C-Zoppo Ronzero C 09 13 R Pont Donnas Donnas 15/10/22

7 2.40.26 Bisone A-Giussani G-Mastrangelo F-Vaser S 03 16 A Pont Donnas Donnas 12/10/19

8 2.40.50 Bisone A-Giussani G-Bastrentaz F-Pandolfini S 03 18 J Pont Donnas Donnas 09/10/21

9 2.41.79 Colosimo A-Pitet M-Andreella A-Zoppo Ronzero C 09 15 C Pont Donnas Donnas 19/10/24

10 2.42.10 Turino M-Giussani G-Vaser S-Villanese C 03 15 C Pont Donnas Aosta 24/06/18

400+300+200+100

pz prest. atleta a.n. età cat club località data

1 2.32.3 Caraffa S-Quaglia R-Raggio E-Giacomazzi A 75 18 J Pont Donnas Donnas 03/04/93

100 hs (0.84 - 8.50)

pz prest. atleta a.n. età cat club località data v

1 14.2 Cavilotti Laura 72 16 A Pont Donnas Chivasso 09/07/88

2 14.3 Clementelli Angela 73 19 J Pont Donnas Donnas 27/06/92 +5.2

3 15.51 Lorusso Rosalba 74 17 A Pont Donnas Arzignano 15/06/91

4 15.72 Molino Federica 73 18 J Pont Donnas Torino 11/05/91

5 15.6 Gamba Silvia 63 19 J Pont Donnas Donnas 10/04/82 +5.5

6 15.9 Gerlo Michela 71 21 P Pont Donnas Santhià 01/08/92

7 16.2 Challancin Anna 65 19 J Pont Donnas Novara 28/04/84 +2.3

8 16.4 Cipriano Laura 77 17 A Pont Donnas Donnas 23/04/94 +2.6

9 16.9 Herbet Michelle 83 17 A Pont Donnas Aosta 20/05/00

10 17.53 Lévêque Giuliana 83 17 A Pont Donnas Aosta 11/07/00

200 hs (10hs x 0.76)

pz prest. atleta a.n. età cat club località data v

1 32.3 Gamba Silvia 63 18 J Pont Donnas Donnas 28/03/81 +0.6

2 32.9 Challancin Anna 65 18 J Pont Donnas Donnas 02/04/83 +2.5

3 33.7 Cipriano Laura 77 16 A Pont Donnas Donnas 03/04/93

4 34.0 Actis Paola 66 16 A Pont Donnas Donnas 19/09/82 -1.8

5 34.1 Certan Chantal 71 15 C Pont Donnas Donnas 06/04/86

6 35.52 Vesan Giulia 90 16 A Pont Donnas Ovada 14/10/06 +1.3

7 35.4 Caldara Marta 77 18 J Pont Donnas Aosta 08/04/95 -4.0

8 35.87 Bonin Nicole 90 16 A Pont Donnas Novara 29/04/06

9 36.0 Bertino Irene 71 15 C Pont Donnas Donnas 06/04/86

10 36.2 Banda Manuela 64 17 A Pont Donnas Donnas 28/03/81 +0.6



LE MIGLIORI 10 
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aggiornato al 23/10/2024

400 hs (0.76)

pz prest. atleta a.n. età cat club località data

1 59.35 Clementelli Angela 73 19 J Pont Donnas Torino 26/07/92

2 1.04.3 Cristina Simona 68 19 J Pont Donnas Torino 10/05/87

3 1.06.12 Lorusso Rosalba 74 17 A Pont Donnas Donnas 30/06/91

4 1.09.8 Cavilotti Laura 72 15 C Pont Donnas Torino 31/05/87

5 1.11.56 Caraffa Silvia 76 17 A Pont Donnas Udine 10/10/93

6 1.11.5 Certan Chantal 71 15 C Pont Donnas Torino 08/06/86

7 1.12.2 Gamba Silvia 63 18 J Pont Donnas Donnas 31/05/81

8 1.12.4 Banda Manuela 64 17 A Pont Donnas Donnas 31/05/81

9 1.12.6 Cobetto Simona 73 15 C Pont Donnas Aosta 15/05/88

10 1.13.0 Callegari Damaris 67 15 C Pont Donnas Novi Ligure 30/05/82

PESO kg 4

pz prest. atleta a.n. età cat club località data

1 12.20 Paoloni Stefania * 69 19 J Ina Prim. Torino Ancona 10/01/88

2 11.60 Massa Paola 73 19 J Pont Donnas Donnas 05/09/92

3 11.06 Mazzarello Florencia 01 18 J Pont Donnas Ancona 04/02/18

4 10.79 Bosio Selena 84 17 A Pont Donnas Imperia 27/06/01

5 10.27 Bovolenta Rosella 64 17 A Pont Donnas Torino 07/06/81

6 9.94 Biancini Anita 64 18 J Pont Donnas Tortona 09/05/82

7 9.70 Vierin Manuela 64 17 A Pont Donnas Donnas 06/09/81

8 9.64 Cavilotti Laura 72 15 C Pont Donnas Donnas 27/09/87

9 9.52 Clementelli Angela 73 19 J Pont Donnas Donnas 05/09/92

10 9.44 Vairos Fiorella 68 18 J Pont Donnas Trento 20/09/86

* = atleta del vivaio, in prestito ad altra società

DISCO kg 1

pz prest. atleta a.n. età cat club località data

1 42.43 Mazzarello Florencia 00 19 J Pont Donnas Donnas 05/06/19

2 36.58 Vairos Fiorella 68 19 J Pont Donnas Donnas 26/04/87

3 35.12 Biancini Anita 64 18 J Pont Donnas Donnas 30/05/82

4 33.08 Oderio Claudia 67 16 A Pont Donnas Aosta 08/10/83

5 31.02 Massa Paola 73 19 J Pont Donnas Torino 03/05/92

6 31.54 Rat Nicole * 90 19 J Arcobaleno Montecassiano 27/09/09

7 30.84 Paoloni Stefania * 69 19 J Ina Prim. To Donnas 25/04/88

8 28.70 Zerbetto Barbara 72 19 J Pont Donnas Donnas 20/04/91

9 28.46 Clerino Mirella 65 16 A Pont Donnas Torino 27/08/81

10 27.20 Villani Fiona Laura 71 15 C Pont Donnas Aosta 04/05/86

* = atleta del vivaio, in prestito ad altra società
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UNDER 20 DI SEMPRE 

aggiornato al 23/10/2024

GIAVELLOTTO gr 600 (vecchio attrezzo)

pz prest. atleta a.n. età cat club località data

1 40.08 Zerbetto Barbara 72 19 J Pont Donnas Tirrenia 02/06/91

2 33.54 Cavilotti Laura 72 16 A Pont Donnas Donnas 27/07/88

3 31.36 Bozzola Elisa 76 17 A Pont Donnas Udine 10/10/93

4 30.44 Clementelli Angela 73 19 J Pont Donnas Santhià 17/05/92

5 28.62 Chadel Nathalie 80 16 A Pont Donnas Aosta 02/06/96

28.62 Vairos Fiorella 68 18 J Pont Donnas Trento 21/09/86

7 27.14 Villani Fiona Laura 71 16 A Pont Donnas Aosta 11/04/87

8 25.82 Ratto Cristina 69 16 A Pont Donnas Aosta 13/04/85

9 25.26 Herbet Michelle 83 17 A Pont Donnas Aosta 21/05/00

10 25.14 Gamba Katia 76 15 C Pont Donnas Aosta 06/04/91

GIAVELLOTTO gr 600 (nuovo attrezzo in vigore dal 2002)

pz prest. atleta a.n. età cat club località data

1 31.15 Turino Martina 03 18 J Pont Donnas Donnas 23/05/21

2 27.29 Vicenzi Susanna 86 16 A Pont Donnas Donnas 11/07/02

3 24.67 Volpi Alice 91 16 A Pont Donnas Donnas 02/06/07

4 23.50 Rat Nicole 90 16 A Pont Donnas Ovada 14/10/06

5 22.35 Bretto Valentina 99 17 J Pont Donnas Borgaretto 25/06/17

6 21.68 Lingeri Alice 07 16 A Pont Donnas Alessandria 21/05/23

7 20.01 Annovazzi Alessia 94 19 J Pont Donnas Torino 28/04/13

8 18.83 Levi Gloria 03 17 A Pont Donnas Donnas 06/09/20

9 16.91 Bonin Nicole 90 16 A Pont Donnas Saronno 07/05/06

10 16.49 Navillod Nicole 89 17 A Pont Donnas Saronno 07/05/06

MARTELLO kg 4

pz prest. atleta a.n. età cat club località data

1 39.57 Rat Nicole 90 18 J Pont Donnas Donnas 11/05/08

2 30.43 Zoppo Ronzero Sofia 04 17 A Pont Donnas Torino 29/05/21

3 29.14 Levi Gloria 03 18 J Pont Donnas Donnas 15/05/21

4 14.03 Vicenzi Susanna 86 16 A Pont Donnas Vado Ligure 19/06/02

5 8.78 Bertino Cristina 87 17 A Pont Donnas Aosta 06/06/04

ALTO

pz prest. atleta a.n. età cat club località data

1 1.78 Bozzola Elisa 76 17 A Pont Donnas Walkenswaard 07/07/93

2 1.76 Gamba Silvia 63 16 A Pont Donnas Donnas 01/05/79

1.76 Gerlo Michela 71 19 J Pont Donnas Bressanone 22/07/90

4 1.68 Cobetto Simona 73 17 A Pont Donnas Novara 09/09/90

5 1.61 Cavilotti Laura 72 15 C Pont Donnas Bergamo 04/07/87

6 1.60 Actis Paola 66 16 A Pont Donnas Novi Ligure 30/05/82

1.60 Challancin Anna 65 18 J Pont Donnas Asti 10/07/83

8 1.58 Isabel Denise 03 16 A Pont Donnas Modena 26/01/19

1.58 Porceillon Jade 08 16 A Pont Donnas Donnas 08/05/24

10 1.57 Brunier Lorella 65 16 A Pont Donnas Torino 14/06/81



LE MIGLIORI 10 

UNDER 20 DI SEMPRE 

aggiornato al 23/10/2024

LUNGO

pz prest. atleta a.n. età cat club località data v

1 5.96 Lucco Borlera Katia 73 17 A Pont Donnas Arezzo 28/04/90

2 5.64 Cavilotti Laura 72 16 A Pont Donnas Santhià 19/06/88

3 5.62 Challancin Corinne 99 18 J Pont Donnas Torino 07/05/17 +1.4

4 5.53 Challancin Anna 65 17 A Pont Donnas Donnas 19/06/82 +3.0

5 5.50 Cimalando Serena 84 18 J Pont Donnas Alessandria 26/05/02

6 5.48 Gamba Silvia 63 18 J Pont Donnas Torino 09/05/81

7 5.45 Clementelli Angela 73 19 J Pont Donnas Donnas 28/06/92 +3.5

8 5.38 Cobetto Monica 70 18 J Pont Donnas Donnas 05/06/88 +1.0

9 5.31 Challancin Claire 96 17 A Pont Donnas Santhià 19/06/13 +0.1

10 5.30 Actis Paola 66 16 A Pont Donnas Donnas 01/05/82 +2.3

5.30 Montessoro Alessia 72 19 J Pont Donnas Torino 26/05/91

TRIPLO

pz prest. atleta a.n. età cat club località data v

1 12.87 Challancin Corinne 99 18 J Pont Donnas Ginevra 09/06/18 -1.0

2 11.87 Cimalando Serena 84 17 A Pont Donnas Fano 23/09/01 +3.4

3 11.37 Challancin Claire 96 18 J Pont Donnas Nembro 24/05/14 +1.9

4 11.21 Cimalando Oriana 84 18 J Pont Donnas Donnas 11/07/02

5 11.03 Cipriano Laura 77 17 A Pont Donnas Donnas 12/06/94 +3.8

11.03 Clementelli Angela 73 19 J Pont Donnas Torino 02/05/92

7 10.87 Lingeri Alice 07 17 A Pont Donnas Alessandria 14/09/24 +2.2

8 10.78 Bastrentaz Francesca 05 16 A Pont Donnas Donnas 16/05/21 +2.8

9 10.64 Fey Marina 74 19 J Pont Donnas Santhià 09/09/93

10 10.55 Gamba Aurora 06 15 C Pont Donnas Parma 02/10/21 +0.3

ASTA

pz prest. atleta a.n. età cat club località data

1 3.25 Stevenin Dalila 84 19 J Pont Donnas Donnas 02/06/03

2 3.25 Annovazzi Alessia 94 18 J Pont Donnas Misano A. 16/06/12

3 2.25 Cimalando Oriana 84 16 A Pont Donnas Aosta 28/05/00

4 2.20 Nones Dénise 90 17 A Pont Donnas Donnas 15/09/07

5 2.10 Jaccond Elena 97 14 C Pont Donnas Aosta 21/05/11

6 2.05 Cimalando Serena 84 15 C Viola Aosta 10/07/99

7 1.90 Paganone Lara 84 14 C Viola Palermo 17/10/98

EPTATHLON [100hs(84-8.50)-alto-peso 4-200/lungo-giav 0.6-800]

pz prest. atleta a.n. età cat club località data

1 4.801 Clementelli Angela 73 19 J Pont Donnas Donnas 28/06/92 +5.2

2 3.836 Gamba Silvia 63 18 J Pont Donnas Aosta 25/10/81

3 3.753 Molino Federica 73 19 J Pont Donnas Santhià 17/05/92

4 3.351 Annovazzi Alessia 94 19 J Pont Donnas Torino 28/05/13

5 3.163 Actis Paola 66 17 A Pont Donnas Donnas 15/05/83

6 2.894 Biancini Anita 64 17 A Pont Donnas Aosta 25/10/81

7 2.513 Revel Claudia 64 17 A Pont Donnas Aosta 25/10/81

8 2.437 Caldara Marta 77 18 J Pont Donnas Donnas 16/07/95

9 2.348 Certan Chantal 71 17 A Pont Donnas Aosta 23/10/88


